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Обобщая опыт вуза по проведению профилактических меро-

приятий, направленных на противодействие экстремистской идео-

логии, хотелось бы отметить низкую эффективность мероприятий, 

связанных с прочтением профилактических лекций и распростра-

нением брошюр и буклетов, информирующих об опасности экстре-

мистской идеологии в образовательной среде. Высокую эффектив-

ность в противодействии идеологии терроризма в образовательной 

среде имеют профилактические мероприятия, основанные на жи-

вом общении и взаимодействии представителей разных культур и 

конфессий, что позволяет лучше узнать национальные и культур-

ные особенности обучающихся вуза и избежать экстремистских на-

строений, тем самым заложить фундамент для уважительного и 

дружественного отношения между народами. 
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ПРОЯВЛЕНИЕ ЭКСТРЕМИЗМА В МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ И СПОСОБЫ ЕГО 

ПРОФИЛАКТИКИ 

Несмотря на осознание общественной опасности экстремиз-

ма, принимаемые меры к его искоренению в социуме, данная про-

блема остается для современных обществ актуальной и в ХХI веке. 

Экстремизм как социально-политическое явление включает систе-

му организаций, идеологических положений и установок, а также 

практических действий общественных групп, политических партий 

и движений, отдельных граждан, направленных на использование 

насилия или угрозы его применения по отношению к органам госу-

дарственной власти, обществу в целом, международным и нацио-

нальным организациям с целью изменения существующего госу-

дарственного строя, разжигания национальной и социальной враж-
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ды. В самом широком смысле под экстремизмом понимается при-

верженность крайним взглядам. 

Отличительной особенностью современного экстремизма яв-

ляется применение прежде всего силовых методов борьбы для дос-

тижения своих целей – насильственного изменения государствен-

ного строя, захвата власти, нарушения территориальной целостно-

сти государства. Идеология терроризма при этом выступает теоре-

тическим обоснованием применения насилия в различных формах 

(при полном нигилизме права) для достижения преимущественно 

политических целей. Как показала жизнь, у экстремизма есть соци-

альные корни, в силу чего он чаще всего имеет последователей в 

лице молодежи. «Основные причины, порождающие молодежный 

экстремизм, имеют внутреннюю природу: кризисное состояние 

экономики, нецивилизованные формы перераспределения собст-

венности, резкое падение жизненного уровня подавляющего боль-

шинства населения…»
1
. 

Проблема экстремизма в молодежной среде – одна из цен-

тральных в жизни современной России, поскольку, говоря о юно-

шеском максимализме вообще, важно подчеркнуть, что молодой 

человек не способен объективно, критически оценить существую-

щие реалии, далеко не всегда безоговорочно воспринимает предла-

гаемые ему обществом правила поведения, ценности, нормы и ус-

ловия существования.
2
 

Начиная с определенного момента, становление личности не-

избежно сопряжено с преодолением множества препятствий, и экс-

тремизм – один из «очевидных» и возможных путей разрешения 

существующего противоречия. Становление субъектности молоде-

жи в процессе реализации основных социальных функций (воспро-

изводственной и инновационной) предполагает преодоление массы 

внутренних (застенчивость, наивность и агрессивность, открытость 

                                        
1
 Шинкевич В.Е., Беляков Б.Л. Природа молодежного экстремизма: со-

циально-философский анализ явления // Современные системы безопасности 

− Антитеррор: материалы конгрессной части XI-го специализированного фо-

рума (27-28мая 2015 г.) / отв. ред. А.В. Букарин : в 2 ч. Красноярск: СибЮИ 

ФСКН России,2015. Ч.2. С.100. 
2
 Ханбабаев К.М. Законодательное регулирование противодействия ре-

лигиозно-политическому экстремизму и терроризму в России // Актуальные 

проблемы противодействия религиозно-политическому экстремизму : мате-

риалы всероссийской научно-практ. конф. Махачкала: Изд-во «Лотос», 2007. 
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и замкнутость, нигилизм и фанатизм) и внешних (возникающих в 

процессе столкновения с требованиями общества) препятствий. 

Эмоциональный тип восприятия, свойственный молодости, способ-

ствует формированию экстремистского миропонимания, крайних 

форм отражения действительности. Еще один аспект сложности 

проблемы молодежного экстремизма вытекает из особенностей со-

циального статуса этой социально-демографической группы, пере-

ходного характера становления ее формирования, субкультурной 

специфики. С одной стороны, молодежь представляет собой важ-

нейший ресурс общества, с другой – очевидна неполнота ее соци-

ального статуса (дискриминация по возрасту, нарушения прав в 

образовании, профессиональной деятельности, семейных отноше-

ниях и ущемление прав по национальным и религиозным основа-

ниям). Защищаясь, молодые люди нередко выбирают экстремаль-

ные формы противостояния окружающему миру.
1
 

Поэтому онтогенез экстремизма можно рассматривать как за-

кономерность становления индивидуального экстремистского соз-

нания и поведения современного человека. Соответственно, фило-

генез экстремизма предстает как последовательная цепочка инди-

видуальных онтогенезов в истории, а также филогенез коллектив-

ного субъекта. 

«Лик» экстремизма в «картине мира» современного человека, 

экстремальное поведение рассматриваются как девальвация куль-

турных норм, внедряемых социальными образцами поведения, про-

явление конфликта прокламируемых и латентных общественных 

правил. Сомнения, поток несогласованных данных, несправедли-

вость, аритмия и инновационность социальных процессов напол-

няют жизнь людей фрустрациями и невнятностью, порождая не-

удовлетворенность и страхи, желание все упорядочить по своему 

разумению и совсем не обязательно на компромиссной основе. 

Современные средства массовой информации, и в первую 

очередь Интернет, постоянно используют образ экстремиста, раз-

личные проявления экстремистского поведения в силу интереса, 

вызываемого у широкой публики, при этом часто опуская «гряз-

ную» сторону явления. Само по себе это еще не порождает агрес-

сивных форм поведения, но невольно формирует представление об 

                                        
1
 Беляков Б.Л. Современный национализм: философско-политологи-

ческий анализ : монография. М.: ВА РВСН, 2006.  
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их допустимости, способствует консолидации и уточнению идео-

логической платформы экстремистских движений. 

Экстремистский способ решения проблем предполагает диф-

ференцирование основных психических механизмов участников 

акта, а характер переживания внезапно расширившихся возможно-

стей мотивирует определенную часть участников на все новые и 

новые повторения экстремального опыта. В результате экстремист-

ские идеология и практика оказываются привлекательными не 

только для молодежи, но и для многих творческих, интеллектуаль-

ных и активных зрелых людей, поскольку предлагают человеку со-

блазн сформировать (или восстановить) свой мир реальных воз-

можностей. 

На уровне социума, этнических и религиозных общностей 

проявления экстремизма особенно усиливаются в ходе модерниза-

ционных процессов, когда неизбежно проявляет себя «кризис 

идентичности», связанный с трудностями социального и культур-

ного самоопределения молодежи. Стремление к преодолению этого 

кризиса порождает ряд следствий, которые могут выступать пред-

посылками экстремизма, – многочисленные вооруженные конфлик-

ты, формирование конкурирующих поколений, представляющих 

спектр политических ориентаций лево- и правоэкстремистского 

толка; возрастает желание молодежи к консолидации с молодеж-

ными движениями, выступающими с требованиями интенсивных 

социальных изменений. Кризисные процессы в разных сферах об-

щественной жизни, обостряя имеющиеся противоречия, порождают 

иллюзию возможности их быстрого разрешения путем экстремизма. 

Среди множества проявлений молодежного экстремизма (по-

литического, националистического и религиозного толка) свое ме-

сто занимает и стремление к социальным изменениям как протест 

против господства общего, против гомогенности, стирающей раз-

личия и многообразие. Аналогичные процессы протекают и в мире 

взрослых, но у молодежи все они выражены острее, ярче.  

Молодежный экстремизм направлен и против падения жиз-

ненного уровня, увеличения социальной дифференциации и проти-

востояния в обществе, роста правовой и социально-экономической 

незащищенности. Имея экономическую природу, эти факторы спо-

собны порождать и другие детерминанты обострения, которые по 

мере нарастания и развития превращаются в самостоятельные при-

чины и условия активизации молодежного экстремизма: обостре-
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ние борьбы между партиями и общественными движениями, про-

тивостояние между сторонниками существующего режима и оппо-

зицией, межнациональные конфликты, этнический и религиозный 

сепаратизм. 

В силу особенностей психологического и возрастного статуса 

молодежь обладает большим потенциалом энтузиазма и оптимизма, 

но одновременно более подвержена паникам, девиациям, деформа-

циям сознания и поведения. Механизмы социализации молодежи 

прямым образом отражаются на ее идейно-политических и нравст-

венных позициях, которые во многом утратили свою социально 

значимую мотивационно-ценностную структуру. 

Необходимо отметить, что молодежный экстремизм является 

атрибутивной чертой любого общества, его полное искоренение 

невозможно. Однако вполне реально ограничение, удержание в 

рамках приемлемого путем реализации мер международного, госу-

дарственного и регионального уровней, направленных на согласо-

вание устремлений молодежи с тенденциями развития общества. 

Переход от краткосрочных и локальных решений к стратегически 

выстроенным среднесрочным программам в области молодежной 

политики (прежде всего, включая задачи профилактики и противо-

действия молодежному экстремизму) повысит интегральный по-

тенциал этой важной социально-демографической группы и при-

даст новый импульс развитию страны. 

На наш взгляд, основные направления противодействия экс-

тремистской деятельности должны осуществляться различными 

субъектами экстремистской профилактики по следующим направ-

лениям: 

 принятие профилактических мер, направленных на преду-

преждение экстремистской деятельности, в том числе на выявление 

и последующее устранение причин и условий, способствующих 

осуществлению экстремистской деятельности; 

 выявление, предупреждение и пресечение экстремистской 

деятельности общественных и религиозных объединений, иных ор-

ганизаций, физических лиц; 

 формирование оптимального комплекса мер по просвеще-

нию, разъяснению и рекламе позитивных, конструктивных и соци-

ально одобряемых образцов поведения. 



XIII Всероссийский специализированный форум  
«СОВРЕМЕННЫЕ СИСТЕМЫ БЕЗОПАСНОСТИ –  АНТИТЕРРОР» 

Материалы научно-практической конференции «Актуальные формы противодействия  
идеологии терроризма: практический опыт и меры по совершенствованию деятельности»  

 

 

246 

Социокультурный аспект профилактики и противодействия 

молодежному экстремизму, как нам представляется, должен вклю-

чать: 

1) формирование широкой, общедоступной и привлекатель-

ной социокультурной инфраструктуры, включающей в себя разви-

тую систему общего и профессионального образования различных 

уровней, широкую систему культурно-досуговой и спортивно-

оздоровительной работы, а также культурно-эстетического образо-

вания и творчества; 

2) создание системы обучения и воспитания, ориентирован-

ной на утверждение в сознании и поведении молодежи общечело-

веческих нравственно-гуманистических ценностей, принципов то-

лерантного и ненасильственного поведения, патриотизма, престижа 

профессиональной и социальной компетентности, психологии то-

варищества и партнерства, сотрудничества и взаимопомощи. 

Масштабность и сложность решения поставленных задач тре-

буют применения программно-целевых методов не только при раз-

работке и реализации программ профилактики и противодействия 

экстремизму, но с учетом современных реалий и программ ресо-

циализации молодежи, ранее вовлеченной в экстремистскую дея-

тельность, к сожалению, данный аспект сегодня остается практиче-

ски не изученным и не разработанным.
1
 

До тех пор пока российское общественное сознание подчине-

но распространенным в молодежной среде антидемократическим 

стереотипам и проникнуто националистическими, радикальными 

идеями, культом власти силы, можно предполагать и прогнозиро-

вать, что в ближайшем и далеком будущем политический радика-

лизм будет иметь почву для организованного выражения.
2
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